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Historikk

o Forsøk med intraarteriell trombolyse

o Snarer, børster, ultralydforsterket trombolyse

o IMS III

A randomized trial in the USA and Canada
Oppstart i 2006
Mål: 900 pasienter frem til 2015

Kontroll: full dose IV Actilyse (0,9 mg/kg)
NIHSS > 10
Inklusjon innen 3 timer fra debut
Screening med kriterier for IV trombolyse
40 minutter med IV (0,6 mg/kg),   så: Angiografi 
Om okklusjon:

1. IA trombolyse
2. IA trombolyse med EKOS kateter (UL)
3. Mekanisk embolektomi (Merci 2004)
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Historikk

o Penumbra aspirasjonsteknikk

o Fragmentering med 
«separator»

o CE godkjent 2006

o Solitaire stent

o Avløsbar støttestent for 
coiling av bredbasede
aneurismer

o CE godkjent 2007

o Trombektomi 2008
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Oppstart St. Olav 2010

Oppstart i 2006, avbrutt i 2012

Trondheim:

NIHSS > 10

18 - 80 år

Inklusjon innen 4,5 timer fra debut

Screening med kriterier for IV trombolyse

40 minutter med IV (0,6 mg/kg),   så: Angiografi 

Om okklusjon:

1. (IA trombolyse)

2. EKOS kateter (UL)

3. Mekanisk embolektomi - Solitaire

Inspirasjon fra Stavanger (fra 2009)

Utgangspunkt i IMS III
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Stroke 2016

HERMES = MR CLEAN + ESCAPE + REVASCAT + SWIFT PRIME + EXTEND IA
Trombektomi innen 6 timer
Number to treat: 5     Må behandle 5 personer for at en skal være selvhjulpen etter 90 dager
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Teknikk

o 8F introducer

o 8F ballong føringskateter

o Legges til carotis interna

o Distal Access Catheter(DAC)

o Mikrokateter og ɀwire

o gjennom tromben

o DAC opp til tromben

o Trombektomi

o Aspirasjon

o Stentretriever

o Kombinasjon

o Bakre kretsløp: Mindre diameter og uten ballong
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Teknikk

o Aspirasjon (Penumbra)

o Animation of ThrombectomyUsing Aspiration - YouTube

o Stentretriever med DAC (Penumbra)

o Animation of ThrombectomyUsing a Stent - YouTube

o Stentretriever (Medtronic, Solitaire)

https://www.youtube.com/watch?v=tMTsN8UtQIk&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=DEPvut2aFP0
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Teknikk

o Kombinasjon av aspirasjon og stentretriever

2018 Maus
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Teknikk

o Kombinasjon av aspirasjon og stentretriever

2019 
Psychogios
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Teknikk

o Stentretrievere

Solitaire

Trevo

Eric

Embotrap
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Teknikk

o Stentretrievere

Solitaire
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Teknikk

o Stentretrievere

Tigertriever
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Teknikk

o Distal accesscatheters(DAC)
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o Distal accesscatheters(DAC)
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Teknikk

Tigertriever, Bochum
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Teknikk

o Alternativ tilgang

o Radialis

o Carotis

o Krever narkose

o Lukkes av karkirurg

Edmund Søvik
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Teknikk

o Tandemlesjoner

o Carotisstenose

o Carotisdisseksjon

o Ballongdilatasjon av carotisstenose

o Evt. stent

o Platehemming?

o Stentingav disseksjon?
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Tandemlesjon

Carotis interna stenose

Carotistoppokklusjon
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Tandemlesjon

Platehemming?

ASA 500 mg iv.
Plavixel. etter

CT uten blødning
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Tandemlesjon vertebralis/ basilaris
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Tandemlesjon vertebralis/ basilaris
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Tandemlesjon

Carotisdisseksjon
og mediaokklusjon
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Isolert carotisdisseksjon
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Anestesi
o Sedasjon

o Bedre resultat i tidlige studier

o Raskere oppstart

o Vanskelig ved urolig pasient

o Narkose

o Unngå blodtrykksfall

o Like resultat i nyere studier

o Raskere prosedyre
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Indikasjoner

o Innen 6 timer (oppstart angio)

o Iskemisk hjerneinfarkt hos pasienter > 18 som er 
selvhjulpne (mRS0-2) Pasienter < 18 kan vurderes 

o NIHSS > 6 

o Okklusjon på CT angio: M1 eller M2 segment av a. cerebri
media, a. carotis interna, a. basilaris eller a. vertebralis

o 6-16 timer (Inn på lokalsykehus)

o Iskemisk hjerneinfarkt i pasienter > 18 og < 90, som er 
selvhjulpne (mRS0-2) 

o NIHSS > 6 

o Okklusjon på CT angio+ perfusjonsdiagnostikk som tyder på 
en vesentlig penumbra og et infarktområde < 1/3 av a. 
medias forsyningsområde 
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AIS: AcuteIschemicStroke
LVO: Large vesselocclusion

Indikasjoner
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Indikasjoner

o Trombektomi i utvidet tidsvindu skal vurderes hos pasienter 
som 
o Har alvorlige slagsymptomer, som oftest uttalte FAST symptomer i 

form av: 

o Store halvsidigelammelser slik at arm og/eller bein ikke kan beveges 
mot tyngdekraften eller holdes oppe fra underlaget i minst 5 sekunder 
og/eller 

o Uttalt afasi - kommunikasjon umulig eller meget vanskelig, kombinert 
med et eller flere av de andre FAST symptomer som facialisparese, 
arm eller bein parese eller dysartri (utydelig tale) 

o Har vært selvhjulpne før slaget 

o Er våkne eller lett vekkbare 

o Henvender seg til AMK etter 4 timer fra debut men kan nå 
fram/innlegges i sitt lokal- sykehus innen 16 timer fra debut, eller 
som våkner med hjerneslagsymptomer mer enn 4 timer etter 
innsovning. 
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Indikasjoner

o Mer perifere embolier?

o M3 og M4 ved alvorlige symptomer og «enkel» tilgang?

o A1?

o P1?
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Indikasjoner

o Mer perifere embolier?

o M3 og M4 ved alvorlige symptomer og «enkel» tilgang?

o A1?

o P1?

o Lav NIHSS

o Ofte progress av symptomer i forløpet etter M1 okklusjon

o Utenfor protokoll

o Ingen randomiserte studier

o Mer aggressiv hos yngre pasienter?
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Indikasjoner

Costalat, Montpellier:
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Organisering

o Hoppe over lokalsykehus?

o Innen 6 timer ved NIHSS over 10?

Gitta Rohweder
pr. april 2017
78 pasienter

St. Olav Andre SH HERMES

Antall 42 36

NIHSS (IQR) 19 (19-24) 19 (15-25) 17 (14-20)

Tid symptom til 
angio(min) (SD) 191 (95) 246 (61) 285 (210-362)

TICI 2b/3 81 % 58 % 71%

mRS0 ɀ2
etter 90 dager 38 % 26 % 46 %

mRS0 ɀ3
etter 90 dager 60 % 37% 63 %
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Jens Fiehler, Hamburg ɀNasjonalt slagmøte 2021
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